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ALLEGATO “A”

" SSN - REGIONE CALABRIA - AS.L. 5 CROTONE
DISTRETTO SANITARIO di MESORACA
(Ceniralino 0962,498. 111)

CENTRO DIALIST ad ASSISTENZA DECENTRATA
(U.0.C. Nefrologia ed modialisi di Crotone) (Diretiore : Dr G, Cuzzocrea)

In alle;,atu alla Richiesta pasti per emodializzati peril2016, '
si precisa in detlaglio i) numero presunto, le modalita di consegna ¢ la consistenza dei pastl

1) attualmente sono in trattamento cronico 10 (dieci) pazxenu al giomo.

2) 1l numero dei pasti potra variare giornalmente, in aumento o in dirninuizione, in base alla
presenza effettiva dei pazienti cronici oppure per la presenza di pa.z:enu ospiti ( durante il
periodo estivo o festivita principali in genere ).

3) levariazioni sul numero dei pasti ed il rispettivo ment verra comunicato tempestivamente.

4) modificazioni dello stato clinico dei pazienti potrebbero richicdere la sostituzione del pasto
con una colazioue leggera (punto D), '

5) i pasti dovranno pervenire in confezione singola entro le 9.30 ( & auspicabile una
comunicazione telefonica quotidiana per eventuali variazioni al meni) di tutti i giorni_

della settimana da Lunedi al Sabato mcluso, festivi infrasettimanali compiesi, con
esclusione delle sole Domenjche. ;

In relazione allc necessita putrizionali dei pazienti, il pasto potra essere cosi composto :

A) 2 (due) Panini di 70 gr cirea cadaunn (arciti con :

Prosciutto crudo 30 gr oppure Prosciutto cotto 40 gr oppure Formaggio Emmenthal 40 gr oppure
Tonno in scatola S0 gr

oppure 2 (due) Pizzette 100 gr oppure 2 (due) Toast con prosciutto e sottiletta
B) 1 (uno) frutto ( mela o pera ) da 150 or
C) I (una) bottiglictta dj acqua minerale natorale da 250 cc
D) Coluzionc leggera in sostituzione del pasto (se rlChleStO) Te (q.b. ), 4 Fctte Biscottate (40gr),
Marmellata 0 miele 50 gr

F) Confezione : ogni singolo elemento dovra essere confezionato in sacdmtto di carta ed 1l tutto
inserto in sacchetto pits grande di carta,
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