
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Suffredini Elina

Data di nascita 03/04/1952

Qualifica II Fascia

Amministrazione AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI CROTONE

Incarico attuale Dirigente ASL II fascia - Centro Salute Mentale

Numero telefonico
dell’ufficio 0962924502

Fax dell’ufficio 0962966083

E-mail istituzionale dip.salutementale@aslmagnagrecia.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in medicina e chirurgia
Altri titoli di studio e

professionali
- Specializzazione in Anatomia Patologica Specializzazione

in Igiene Mentale Corso di Formazione in
“Psicodiagnostica” presso il Centro Studi Psicologia
Applicata di Roma Corso “Il Teatro delle Emozioni” presso il
Centro Studi “Borgo dei Mastri” Corso”Le dinamiche di
interazione nel campo della riabilitazione psichiatrica”
presso struttura “Borgo dei Mastri” Corso di
Perfezionamento annuale in Igiene Mentale
dell’Adolescenza con esame finale e discussione della tesi
Università degli Studi di Messina Corso di Perfezionamento
sui “Disturbi del Comportamento Alimentare” Università
Cattolica del Sacro Cuore Corso di Perfezionamento in
Medicina Psicosomatica con esame finale e discussione
della tesi Università degli Studi di Messina Master in
Psichiatria Corso di perfezionamento: la terapia delle
psicosi 2000-2004 Corso quadriennale di “Psicoterapia
Cognitiva Post-Razionalista” presso IPRA Roma 2002-2006

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Dal 09.01.1982 al 30.09.1999 Regione Calabria ASL N° 5
88900 Crotone (Kr) Dirigente Medico di I° livello presso
SPDC di Crotone Da 1Ottobre 1999 al 31.12.2007 ASL N°5
88900 Crotone Sanità Direttore Unità Operativa Complessa
Centro di Salute Mentale San Giovanni in Fiore Dall’
01.01.2008 ad oggi Direttore Unità Operativa Complessa
Centro Salute Mentale di Crotone ASP Crotone - AZIENDA
SANITARIA PROVINCIALE DI CROTONE

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Scolastico Scolastico

CURRICULUM VITAE
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Capacità nell’uso delle
tecnologie

- CONOSCENZA DI INFORMATICA DI BASE Conoscenza
delle Tecniche Psicodiagnostiche e delle tecniche
Psicoterapeutiche

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- Corso:Qualità e man. in sanità Corso di form. Manageriale
in Psichiatria Corso di Man. Sanitario Org. e Funz. delle
ASL ed Osped. La Valorizzazione delle Ris. Umane: lo Svil.
delle Competenze in Sanità Appl. delle tecnologie alla
sicurezza del Paz. Terzo corso:Risk Man. in sanità
Relatrice convegno: L’obesità tra corpo e psiche
Partecipazione al progetto nazionale “ Esperia “ Relatrice al
conv. reg.: Disturbo d’ ansia generalizzata Pubblicazione su
Buone Prat. per la sicurezza dei pazienti 2009 AGENAS:
-Rischio di sind. met. nei paz in trat. con neurolettici atipici
-Modello di telepsichiatria Corso di formazione: Min.Int.,
Alto Comm.Naz.Unite per i Rifugiati e sopravvissuti torture
estreme Componente del Network nazionale NIRAST
Pubblicazione sull’oss. Buone Pratiche per la sicurezza dei
pazienti AGENAS: -Modello di tele psichiatria -Sindrome
maligna da neurolettici : valutazione e monitoraggio
“Partecipazione al quinto corso di “ Risk Management in
sanità “

- “Osservazioni su un caso di intoss acuta da sali di litio”
Scripta Medica Brutia, n. 4, 1984 (419-422) Farmaco ed
Urgenza: Fattori che determinano la “ Scelta”
Farmacologica e le modalità di uso Ricerca Psicofar Una
Occasione Mancata: Il prendersi cura ed il curare il
contesto manicomiale della Reg Cal Atti Congr Ottica Sist e
Clin Psich 1991 Tratt. con Psicoterapia Rel di una Famiglia
con port di Handicap Atti conv “I sentimenti dell’Analista”
1993 Psicoanalisi e Gravidanza Parte Prima I quad del
Perturbante 1994 Psicoanalisi e Gravidanza Parte Seconda
I quad del Perturbante 1994 “Management Sanitario 2000:
Outcome Management” Crotone, 11 Nov 2000. Aspetti
psicosociopat. in una casistica di HIV positivi Atti del XVIII°
Conv Naz AIDS Rischio di sindr met nei paz in tratt con
neurolettici atipici: valut e monitoraggio Modello di tele
psichiatria (2009) Modello di telemedicina (2010) Sindr
maligna da neurolettici: valut e monitoraggio
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE DI CROTONE

dirigente: Suffredini Elina

incarico ricoperto: Dirigente ASL II fascia - Centro Salute Mentale

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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